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PRESENTACION
Drdo. Juan Guillermo Estay Sepulveda
Editor Revista Observatorio del Deporte ODEP

El ser humano desde sus origenes ha estado relacionado con la actividad fisica y
deportiva. Su misma evolucién fue gracias a dicha actividad y no es sorpresa que
cientificos del siglo XXI nos digan que el desarrollo del ser humano se encuentra en el
deporte.

Pero el deporte debe ser como su nombre lo indica, el cual es sinbnimo de
transparencia.

El deporte es nitidez y lo vemos por ejemplo, cuando un deportista paraolimpico
levanta al cielo su medalla de oro o cuando un ciclista espera a su compafero que cae al
suelo y juntos traspasan la meta. Al mismo tiempo lo vemos en la llegada del ultimo
deportista que culmina una maratén y en la sonrisa de un grupo de nifios que juegan
solamente por diversion y no competicion.

No se puede aceptar la falta de nitidez dentro del deporte. No es deportivo,
aunque suene cliché, pero es asi.

La sociedad en su conjunto debe procurar que el espiritu deportivo se mantenga
totalmente limpio de escaramuzas provenientes de la desfachatez por el honor mal
habido o por la gloria de lata.

Recuperar el deporte y la actividad fisica por el solo hecho de ser parte intrinseca
de la vida es nuestra tarea.

A construir nuevamente desde los cimientos esta noble actividad que ha
desarrollado al ser humano desde sus origenes.



